Offnungszeiten liber Karneval

An Weiberfastnacht, 08.02. und Rosenmontag, 12.02.2018 bleibt
das Bulro geschlossen. Es finden keine Kurse und Freizeit-
gruppen statt. An den anderen Tagen sind wir gerne fur Sie da.

Gerne geben wir Ilhnen weiterfiihrende Informationen. Haben Sie
Fragen, Anregungen, Kritik oder Lob? Wir freuen uns auf Sie!

Blirozeiten:
Montag bis Freitag von 10.00-12.00 Uhr und 14.00-16.00 Uhr
(freitags nur vormittags)

Ihr PRO Treff Team
Heiko Reinhold und Yvette Singer

PROgymnasium Bensberg e.V.

SchlossstraBe 84

51429 Bergisch Gladbach

Telefon (02204) 9548-15

Telefax (02204)9548-26
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Begegnungsstatte
PRO Treff

Aktuelle Informationen 01/2018

o Smartphone-Café

o Schnupperkurse

o Vortrdge

o Ausflige

o Suppen-Tag

o Mé&rchen-Nachmittag

o und vieles mehr!



Liebe Besucherinnen und Besucher,

wir moéchten Sie mit Kurzinformationen regelméaBig tber
Neuigkeiten und Veranstaltungen auBerhalb des
Kursprogramms hinweisen. Ausfuhrlichere Informationen
erhalten Sie telefonisch, persénlich im Bdro von PRO
Treff, sowie im Schaukasten des Eingangbereichs.

Lebendige Erinnerungen

Jeden zweiten Mittwoch im Monat,

15.00-16.30 Uhr in Raum 4

Verschiedene Themen werden mit eigenen Erinnerungen
belebt, von spontanen Erzahlungen und Geschichten bis
hin zum Diskutieren von ausgewahlten Texten.

Smartphone-Café

Jeden ersten und dritten Mittwoch im Monat,
15.00-16.30 Uhr in Raum 5

Tipps und Hilfestellungen zur Bedienung von Android-
Smartphones.

Canasta

Jeden Montag, 13.30-16.00 Uhr, kostenfrei

Die neue Canasta-Gruppe sucht noch Mitspielerinnen und
Mitspieler.

Suppen-Tag

Donnerstag, 01.02.2018, 12.30-14.00 Uhr
Selbstgekochte leckere Kartoffelsuppe

ohne oder mit Einlage (2,50 Euro / 3,00 Euro)

Flihrung durch das Karnevalsmuseum Bensberg
Dienstag, 06. Februar 2018, 12.45 Uhr

Treffpunkt ist der Eingang PROgymnasium

Bitte eine Spende fliir das Museum bereit halten.

Kiinstlerische Schnupperkurse

Erste Techniken werden ausprobiert, Materialkunde und
spielerische Ubungen wecken die Freude am Malen.
Jeweils montags 19.02.,26.02.,05.03.2018

Gebuhr: 35,00 Euro

Aquarell 11.30-13.45 Uhr

Acryl 15.00-17.15 Uhr

Vortrag ,,Pflegeversicherung aktuell*

21.02.2018, 16.00-19.00 Uhr, Gebuhr 20,00 Euro.
Informationen zur Pflegeversicherung,
Begutachtungsverfahren und Pflegesituation von der
Rechtsanwaltin Martina Marger.

Marchen-Nachmittag

Donnerstag, 01.03.2018, 15.00-17.00 Uhr

Zum ersten Mal wird im PROgymnasium ein Mé&rchen-
Nachmittag fur Erwachsene statt finden. Die fabelhaften
Geschichten werden frei erzahlt.

Fuhrung durch das Bergische Museum
Dienstag, 06. Marz 2018, 12.45 Uhr
Treffpunkt ist der Eingang PROgymnasium
Gebthr: 8,00 Euro

Vortrag ,,Vorsorgeverfiugung*“

07.03.2018, 16.00-19.00 Uhr, Geblihr 20,00 Euro.
Erfahren Sie von der Rechtsanwaltin Martina Marger was
die Unterschiede einer Patientenverfliigung,
Vorsorgevollmacht oder Betreuungsverfligung sind und
welche Gestaltungsspielrdume Sie haben.



